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Цель
Исследование патологий щитовидной железы 
при хронических вирусных гепатитах В и С. 

Аннотация 

В последние годы большое внимание уделяется внепеченочным
проявлениям вирусной инфекции, в том числе стоит выделить
поражение щитовидной железы.
Изучение этого вопроса, включая особенности влияния на
функцию щитовидной железы современных средств
противовирусной терапии.

Материалы и методы

Обследовано 48 пациентов (возраст от 20 до 54
лет, из них 29 женщин и 19 мужчин,
длительность заболевания от 1 года до 12 лет) с
хроническими вирусными гепатитами (ХВГ). Из
них с хроническим вирусным гепатитом «В»
(ХВГВ) - 12, «С» (ХВГС) - 34, микст гепатита В+С -
2.

Выводы 
1. Патология щитовидной железы при ХВГ
проявляется аутоиммунным тиреоидитом.
2. Из всех случаев ХВГ манифестные формы
нарушения функции щитовидной железы
чаще встречается при HCV-инфекции.
3. Пациентам, получающим ПВТ,
необходимо наблюдение с проведением
клинических и биохимических анализов
крови, изучением спектра иммунных тестов,
гормонов щитовидной железы.
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